
 

Bonner Verein zur Förderung der Aus- und Fortbildung in der Altenpflege e.V. 
Kölnstraße 103 , 53111 Bonn, Fon: 0228-37 77 706, Fax: 0228-93 19 94 42, info@fachseminar-altenpflege-bonn.de 

Fortbildung 
 
Sterbebegleitung für Menschen mit Demenz 
(Fortbildungstag für Zusätzliche Betreuungskräfte) 
 
Wie man Sterbenden und trauernden Angehörigen  
hilfreich zur Seite steht 
 
 
 
Die Themen Sterben, Tod und Trauer sind immer noch ein Tabu-Thema. 
Diesen existentiellen Lebensthemen können Pflege- und Betreuungskräfte 
jedoch nicht ausweichen, denn sie sind mit Sterbenden und ihrer 
besonderen Lebenssituation konfrontiert. Sie müssen auf die Bedürfnisse 
und Wünsche Sterbender eingehen und den Prozess des Sterbens  mit  
hohen psychosozialen Kompetenzen begleiten.  
 
Auf welche Besonderheiten sterbender dementiell erkrankter 
Menschen muss ich achten?" 
Wie verläuft der Prozess des Sterbens? Woran erkenne ich, welche 
Bedürfnisse und Wünsche  Sterbende haben, wenn sie nicht mehr 
sprechen können? Wie kommuniziere ich mit Sterbenden und wie gehe 
ich  mit Todesängsten um? Verstehe ich die Symbolsprache 
Sterbender? Welche Rolle spielen die äußeren Bedingungen bei der 
Begleitung Sterbender? Welche psychosozialen Kompetenzen für die 
Begleitung Sterbender benötige ich? Wie kann ich mich als Pflege- und 
Betreuungskraft angemessen abgrenzen? Wann fühle ich mich belastet 
und worüber erfahre ich Entlastung? 
 
 
Dozentin: Renate Okrongli-Hollburg 
 
Dipl.Pädagogin, langjährige Erfahrungen als Dozentin und Referentin in der Aus-, 
Fort- und Weiterbildung von Pflegekräften sowie haupt- und ehrenamtlichen 
Hospizmitarbeiter/Innen; Schwerpunkte der berufspraktischen Tätigkeit in der 
stationären Altenpflege und in der ambulanten/stationären Hospizarbeit  
 
Termin: 
10.11.2010 9.00 – 16.00 Uhr 
 
Preis: 92,00 Euro 
 

 Für bei uns ausgebildete Pflegekräfte und Betreuungskräfte: 70,00 Euro 
 
 
 


