Fortbildung

Integrative Validation (IVA) Grundkurs Bonner Verein

zur Forderung der
Zielgruppe: Pflegefachkrafte, Sozialer Dienst, Pflegehelfer/innen, Aus- und Fortbildung
Betreuungsassistenten, Prasenzkrafte, Hauswirtschaftliche Mitarbeiter, in der Altenpflege e.V.

Freiwillige Helfer, Angehdrige; Interessierte

Termin: 17.11. und 18.11.2011
9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Abschluss: IVA-Praktiker/in (es kann ein Zertifikat erworben werden, 15.00€)
Dozentin: Elisabeth Siebert Trainerin fur Integrative Validation

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehort zu den
schwierigsten und anspruchsvollsten Aufgaben in Kranken- und
Pflegeeinrichtungen. Zunehmend gelingt es nicht mehr, mit diesen Menschen
Kommunikation und Interaktion auf der uns vertrauten Inhaltsebene zu
gestalten.

Offensichtlich befinden sich Menschen mit Demenz in anderen Wirklichkeiten
und orientieren sich an anderen Erlebenswelten. Die aktuelle Realitat scheint
zunehmend flr diese Personen eine untergeordnete Rolle zu spielen.

Menschen mit Demenz sind gefangen in ihren Gefuhlen und Erinnerungen. Sie
machen oftmals ,Zeitenspringe” und erleben ,innere Realitdten”. Nun stellt sich
fur die Betreuung und Pflege die zentrale Frage: Wie finden wir Zugang zu den
Wirklichkeitswelten dieser Menschen, wie kdnnen wir sie verstehen?

Wie gestaltet sich der Umgang mit ihnen, wie kann ein Team gemeinsam
agieren?

Die ,Integrative Validation“ begegnet diesen Menschen, indem deren subjektive
Gefuhle und Antriebe wahrgenommen und angesprochen werden. Hierdurch
kann allméahlich eine Atmosphéare geschaffen werden, die den Erkrankten, aber
auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus Pflege und Begleitung ein
wertschatzendes und geborgenes Zusammensein ermoglicht.

Angst und Stress kénnen vermindert, eine auf die Ressourcen und Bedurfnisse
der Menschen mit Demenz bezogene Umgehensweise und Konzeption kann
entwickelt werden.

Methoden: Referat, praktische Beispiele, Beispiele der Teilnehmer/innen,
Perspektiven, Skript

Preis: 250,00 Euro

Fur bei uns ausgebildete Pflegekrafte und Betreuungskrafte: 195,00 Euro

Bonner Verein zur Férderung der Aus- und Fortbildung in der Altenpflege e.V.
KolnstraBe 103 , 53111 Bonn, Fon: 0228-37 77 706, Fax: 0228-93 19 94 42, info@fachseminar-altenpflege-bonn.de



